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2 ENTREES AU CHOIX
- 

POISSON
ou

GRILLADE DU JOUR
-

2 DESSERTS AU CHOIX

L’ASIA 12,50 €

Duo de brochettes “boeuf et poulet” marinade asiatique, chou chinois, 
carotte, soja et cacahuète

LA CESAR 12,00 €
Poulet, crevettes, emmental, oeuf, tomate et salade, 
vinaigrette façon “bleu pourpre”

LA FRAICHEUR 15,00 €

Avocat et crevettes, magret fumé, jambon cru, ananas, tomate et mozzarella

L’ESTIVALE 13,50 €
Fleur de rouget au croquant de parmesan, effiloché de poireaux frits,
vinaigrette à la tapenade

L’ITALIENNE 9,50 €

Tomate et mozzarella en carpaccio, pesto au parmesan et roquette

LA POELEE DE LA MER 14,00 €

Seiches et gambas en persillade, salade et vinaigrette citronnée

Consulter les ardoises

e t s  e t s r u sr u sLeses M C
Accompagnés de salade et frites

TRIO DE TARTARES    17,50 €
Saumon à l’échalote, persil et citron

Thon au citron vert, coriandre et échalote
Tartare de crevettes et avocat

CARPACCIO DE BOEUF    14,00 €
Fines tranches de boeuf cru 

mariné à l’huile d’olive, citron, 
basilic et copeaux de parmesan

TARTARE DE BOEUF 220 G    15,50 €
Préparé sur demande ! 

(jaune d’oeuf, câpres, échalotes,
cornichons, persil et tabasco)

TARTARE DE BOEUF POÊLE 220 G
Cuisson (aller/retour) 16,00 €

ENTREE 8,50 €

PLAT 13,00 €

DESSERT 5,50 €

ENTREE, PLAT 15,00 €

PLAT, DESSERT 15,00 €

ENTREE, PLAT, DESSERT 19,00 €

LLeses E n t r é e sn t r é e s



LLe F r o m a g er o m a g e
3 FROMAGES AFFINÉS ET QUELQUES FEUILLES DE SALADE 7,00 €
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LLeses De s s e r t se s s e r t s
TRILOGIE DE CREMES BRULEES 6,00 €
Vanille, pistache, café

CHAUD FROID AUX FRUITS ROUGES 6,00 €
Glace vanille et Kirsch

PROFITEROLES 6,50 €
5 choux à la glace vanille, chocolat chaud et chantilly

FRAISE MELBA 6,50 €

Fraises, coulis de fruits rouges, glace vanille et chantilly

FROMAGE BLANC
Nature 4,50 €
Fruits rouges, miel, crème de marron 5,50 €

MOELLEUX AU CHOCOLAT 5,50 €
Servi avec une crème anglaise à la menthe

GLACES ET SORBETS 5,50 €

3 boules au choix avec chantilly ou sauce chocolat
Vanille, chocolat, pistache, citron, poire, coco

COLONEL 7,00 €

2 boules de sorbet citron et vodka (4cl)

GENERAL 7,00 €

2 boules de sorbet poire et alcool de poire (4cl)

CAFE ou THE GOURMAND 7,50 €
Café ou thé et son assortiment de pâtisseries, chantilly, bonbons

CAFE DOUCEUR 5,00 €
Mini moelleux, verrine de crème anglaise, verrine de chantilly,
expresso

LLeses B o i s s o n s  C h a u d e so i s s o n s C h a u d e s
CAFE, DECAFEINE 1,70 €
CAFE CREME 3,50 €
THE, INFUSION 2,60 €

DOUBLE CAFE 3,50 €
CAPPUCCINO 3,50 €
IRISH COFFEE 7,00 €

Tél. 04 42 90 00 00
fax. 04 42 39 45 98

155, rue Charles Duchesne
13851 Les Milles

www.bleupourpre.fr

Mail : info@bleupourpre.fr

LLeses P o i s s o n so i s s o n s
Selon arrivage

WOK TERRE ET MER    18,00 €
Poulet, gambas, Saint-Jacques, pétoncles et légumes croquants 

WOK DE SEICHES ET GAMBAS    17,00 €
Légumes croquants, gingembre, paprika et senteurs asiatiques

WOK DE POULET ET GAMBAS    17,00 €
Légumes croquants, gingembre, paprika et senteurs asiatiques

WOK DE POULET AU CURRY    17,00 €
Nouilles et légumes croquants

WOK DE BOEUF ET LEGUMES VERT    17,00 €
Courgettes, petits pois, fèves, haricots, gingembre et coriandre

WOK PEKINOIS     13,00 €
Légumes croquants, gingembre, 

déglacé au vinaigre de riz et senteurs asiatiques

LE MAXI WOK    19,00 €
Poulet, magret de canard, gambas, Saint-Jacques, pétoncles et
légumes croquants, coriandre, gingembre et senteurs asiatiques

BOEUF ET FIGATELLI  240 G    17,00 €
Mélange original de saveurs

ONGLET DE BOEUF  250 G    17,50 €
Viande tendre et goûteuse

BOEUF ET MAGRET  240 G    17,50 €
Au sésame

AGNEAU  300 G    16,50 €
Grillé au thym

FILET DE POULET  300 G    15,00 €
Mariné au citron et gingembre

Au feu de bois (Origine : U. E.)

BROCHETTE DE THON A LA PLANCHA 18,00 €
Au citron et tomate

PLANCHA D’ESPADON (FEU DE BOIS) 17,00 €
Servi avec une marinade 
(menthe, citron et sauce soja)

LOUP OU DAURADE 16,50 €
(10 mn de préparation)

BROCHETTE DE SEICHES ET 
GAMBAS A LA PLANCHA  18,00 €
Marinade paprika et sauce soja

LES SAUCES  1 ,50 €  

Poiv re ,  barbecue,  écha lotes  conf i tes ,  
roquefor t  et  béarna ise o k so k sLeses WW

LA MILANAISE 17,00 €
Noix de veau panée, tagliatelles sauce tomate et basilic

COTE DE BOEUF/2 pers.  1000 G    47,00 €
Accompagnée de pommes Anna 
et salade à l’ail (10 mn de cuisson) 

FILET DE BOEUF  230 G    23,50 €
Viande onctueuse et fondante

ENTRECOTE  270 G    18,50 €
Viande savoureuse et persillée

MAGRET DE CANARD  350 G    19,00 €
Servi en éventail

ANDOUILLETTE 5AAAAA 200 G    14,50 €
Pour les connaisseurs

RIBS 14,00 €

Travers de porc marinés aux épices mexicains

LLe C"   " l a s s i c ol a s s i c o "

L e s  L e s Br o c h e t t e sr o c h e t t e s
LLeses Vi a n d e s  G r i l l é e si a n d e s G r i l l é e s
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