ESYPAY RN
Formule du Midi:

Consulter les ardoises

RESYFAY RIS

e \ ENTREE 8,50 €
2 ENTREES AU CHOIX PLAT 13,00 €
POISSON DESSERT 5,50 €
GRILLADchuDU JOUR ENTREE, PLAT 15,00 €
92 DESSERTS AU CHOIX AL Pl tatle
ENTREE, PLAT, DESSERT 19,00 €
Leslintrées
LASIA 12,50 €

Duo de brochettes “boeuf et poulet” marinade asiatique, chou chinois,
carotte, soja et cacahuete

LA CESAR 12,00 €
Poulet, crevettes, emmental, oeuf, tomate et salade,
vinaigrette facon “bleu pourpre”

LA FRAICHEUR 15,00 €
Avocat et crevettes, magret fumé, jambon cru, ananas, tomate et mozzarella

LESTIVALE 13,50 €
Fleur de rouget au croquant de parmesan, effiloché de poireaux frits,
vinaigrette a la tapenade

LITALIENNE 9,50 €
Tomate et mozzarella en carpaccio, pesto au parmesan et roquette

LA POELEE DE LA MER 14,00 €
Seiches et gambas en persillade, salade et vinaigrette citronnée

| B Mefs Crus

Accompagnés de salade et frites

TRIO DE TARTARES 17,50 € TARTARE DE BOEUF 220 G 15,50 €
Saumon a I'échalote, persil et citron Préparé sur demande !
Thon au citron vert, coriandre et échalote (jaune d’oeuf, cdpres, échalotes,
Tartare de crevettes et avocat comichons, persil et tabasco)
CARPACCIO DE BOEUF 14,00 € TARTARE DE BOEUF POELE 220 G

Oanfssapn
’é

Fines tranches de boeuf cru
mariné a I'huile d’olive, citron,
basilic et copeaux de parmesan

Cuisson (aller/retour) 16,00 €




RESYPAY RN

Les Viantles Grillées

Au feu de bois (Origine : U. E.)

COTE DE BOEUF/2 pers. 1000 G 47,00 €
Accompagnée de pommes Anna
et salade a I'ail (10 mn de cuisson)

FILET DE BOEUF 230 G 23,50 €
Viande onctueuse et fondante

ENTRECOTE 270G 18,50 €
Viande savoureuse et persillée

MAGRET DE CANARD 350G 19,00 €
Servi en éventail
ANDOUILLETTE 5AAAAA 200G 14,50 €

Pour les connaisseurs

RIBS 14,00 €
Travers de porc marinés aux épices mexicains

LES SAUCES 1,50 €
Poivre, barbecue, échalotes confites,
roquefort et béarnaise

\
Les P01ssons

Selon arrivage

BROCHETTE DE THON A LA PLANCHA
Au citron et tomate

18,00 €

PLANCHA D’ESPADON (FEU DE BOIS)
Servi avec une marinade
(menthe, citron et sauce soja)

17,00 €

LOUP OU DAURADE
(10 mn de préparation)

16,50 €

BROCHETTE DE SEICHES ET
GAMBAS A LA PLANCHA
Marinade paprika et sauce soja

18,00 €

"

Le" Classico

LA MILANAISE
Noix de veau panée, tagliatelles sauce tomate et basilic

p
Les Brocllefles

BOEUF ET FIGATELLI 240G 17,00 €
Mélange original de saveurs

ONGLET DE BOEUF 250 G 17,50 €
Viande tendre et goliteuse

BOEUF ET MAGRET 240G 17,50 €
AU sésame
AGNEAU 300G 16,50 €
Grillé au thym

FILET DE POULET 300G 15,00 €
Mariné au citron et gingembre

\

Les-Weo ks

WOK TERRE ET MER 18,00 €
Poulet, gambas, Saint-Jacques, pétoncles et légumes croquants

WOK DE SEICHES ET GAMBAS 17,00 €
Légumes croquants, gingembre, paprika et senteurs asiatiques

WOK DE POULET ET GAMBAS 17,00 €
Légumes croquants, gingembre, paprika et senteurs asiatiques

WOK DE POULET AU CURRY 17,00 €
Nouilles et légumes croquants

WOK DE BOEUF ET LEGUMES VERT 17,00 €
Courgettes, petits pois, feves, haricots, gingembre et coriandre

WOK PEKINOIS 13,00 €
Légumes croquants, gingembre,

déglacé au vinaigre de riz et senteurs asiatiques

LE MAXI WOK 19,00 €
Poulet, magret de canard, gambas, Saint-Jacques, pétoncles et

légumes croquants, coriandre, gingembre et senteurs asiatiques

17,00 €

Le I:romage

3 FROMAGES AFFINES ET QUELQUES FEUILLES DE SALADE 7,00 €

| Desserls

TRILOGIE DE CREMES BRULEES 6,00 €
Vanille, pistache, café

CHAUD FROID AUX FRUITS ROUGES 6,00 €
Glace vanille et Kirsch

PROFITEROLES 6,50 €
5 choux a la glace vanille, chocolat chaud et chantilly

FRAISE MELBA 6,50 €
Fraises, coulis de fruits rouges, glace vanille et chantilly
FROMAGE BLANC

Nature 4,50 €
Fruits rouges, miel, creme de marron 5,50 €
MOELLEUX AU CHOCOLAT 5,50 €
Servi avec une creme anglaise a la menthe

GLACES ET SORBETS 5,50 €
3 boules au choix avec chantilly ou sauce chocolat

Vanille, chocolat, pistache, citron, poire, coco

COLONEL 7,00 €
2 boules de sorbet citron et vodka (4cl)

GENERAL 7,00 €
2 boules de sorbet poire et alcool de poire (4cl)

CAFE ou THE GOURMAND 7,50 €
Café ou thé et son assortiment de pétisseries, chantilly, bonbons
CAFE DOUCEUR 5,00 €

Mini moelleux, verrine de creme anglaise, verrine de chantilly,
expresso

| Boissons Chaudes

CAFE, DECAFEINE 1,70 € DOUBLE CAFE 3,50 €
CAFE CREME 3,50 € CAPPUCCINO 3,50 €
THE, INFUSION 2,60 € IRISH COFFEE 7,00 €

Mail : info@bleupourpre.fr

Nos prix sont nets et le service est compris

www.bleupourpre.fr

155, rue Charles Duchesne
13851 Les Milles

Tél. 04 42 90 00 00
fax. 04 42 39 45 98





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


